
⽇程：8⽉21⽇(⽊) 19時〜21時15分
場所：アートホテル⼩倉ニュータガワ
講師：上村 敬⼀ 先⽣

（うえむらメンタルサポート診療所 院⻑）

お問い合わせ

主管：⼀般社団法⼈福岡県断酒連合会 TEL：090-1854-2211
URL：https://www.zdrfukuoka.jp/

アルコール
依存症の
早期発⾒

早期治療へ
の結びつき

継続⽀援の
ために

アルコール依存症受診後の患者支援を考える
（厚生労働省 依存症民間団体支援補助金事業）

SBIRTS
Screening (症状のふるい分け）
Brief Intervention （簡易介⼊）
Referral to Treatment （専⾨治療への紹介）
＆Self-help groups （⾃助グループへの紹介）

普及促進セミナー

主催：公益社団法⼈ 全⽇本断酒連盟
共催：公益社団法⼈ 北九州市医師会
後援：福岡県、北九州市、⼀般社団法⼈ 福岡県精神科病院協会、

⼀般社団法⼈ 福岡県精神神経科 診療所協会 （順不動）

参加費無料



【オンラインでの配信について】

会場にご来場いただけない⽅向けにオンライン（Zoom）での配信を⾏います。接続⽅
法は福岡県断酒連合会のホームページにて、⼀ヶ⽉前より掲載いたします。

【アートホテル⼩倉ニュータガワ 交通のご案内】
〒802-0082 福岡県北九州市⼩倉北区古船場町3-46
【電⾞】
JR⼩倉駅南出⼝より徒歩約8分、モノレール旦過駅徒歩約2分

【バス】
・⻄鉄バス市⽴医療センター前バス停より徒歩約1分
・⻄鉄バス紺屋町バス停より徒歩約5分

【⾞】
北九州空港より約40分、福岡空港より約75分

【⾶⾏機】
・北九州空港からエアポートバスで「⼩倉駅バスセンター」まで約40分
・福岡空港から地下鉄空港線・⼭陽新幹線でJR「⼩倉」駅まで約35分

【プログラム】
１.開会挨拶 

・候補/福岡県こころの健康づくり推進室 
２. 基調講演 

・SBIRTS の活⽤と普及促進について 
精神科医 うえむらメンタルサポート診療所 上村 敬⼀ 先⽣ 

３. ワークショップ (ロールプレイ (模擬例会)) 
・⼀般社団法⼈福岡県断酒連合会 

会員、 家族 
４. アルコール健康障害体験発表 

・上記ワークショップの中で体験談を発表します 
５. パネルディスカッション 

・「アルコール依存症の早期発⾒・早期治療、継続⽀援モデル事業と
SBIRTS の展開」 

コーディネーター 
特定医療法⼈豊司会 新⾨司病院 櫻井 修 先⽣

パネラー 
⾏政
精神科医
内科医
⾃助グループ（本⼈）
⾃助グループ（家族）

６. 閉会挨拶 
・⼀般社団法⼈福岡県断酒連合会 


